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Zeytinyagi Akademisi
Zeytinyagl Tadim Egitmeni ve Panelisti
Seferihisar, IZMIR
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“Tlk yaz1" zordur,
Matematigim fena
degildir ancak
kendime "yazar"
diyebilmem icin

kac finn ekmek yemem
lazim, hesabi mumkuin
degil...

Degerli yazarlarmizin
yaninda, nagizane bir
"yazan" olarak

her yeni platformda,
kaleme getirdigim “ilk
yaz1'da, genelde
zorlaninm.

Ne var ki;

sektoriin saygiyla kabul
ettigi

ulusal ve uluslararast
bircok akademisyenin
ve de zeytine/
zeytinyagina gonul
verenlerin

derin deger 6zverileriile
kurulan Zeytinyagi
Akademisi,

yeni bir platform degil tam tersine,

yillardir hasretini cektigim bir yuva oldu benim icin.

Umarnm,

bahceden sofraya uzanan zeytinyagi yolculugumuzda,
ureticiden tuketiciye uzanan bu genis yelpazede,
ortak temel paydast,

en dogru bilgilerle en faydal ve uygulanabilir fikirlere
ulasabildigimiz, paylasabildigimiz bir “akademi’miz
olur...

Akademi ady;
Atina (adiny, bilgelik ve beceri tanricasi Athena'dan alan)
yakinlarindaki,

0
Makale @

EFLATUN A TESEKKURLER...

Akademeia adh (adin,
Atinah kahraman
Akademos'tan alan) bir
zeytinlikten gelir.

Bu zeytinlikte, Eski Yunan
dusuntr Eflatun (Platon),
matematik, doga bilimleri
gibi gesitli konularda
oOgrencilerine ders
veriyordu.

yaklasik MO 385'te
kurdugu ve ders verdigi bu
okul,

tarihteki ilk akademi olarak
kabul edilir.
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Eski Yunan'dan devam
edelim...

Tibbin Babasi Hipokrat'a

(MO 460 - MO 370) gore;

zeytinyagini bir “sifa

gaynagl” olarak tammlar ve
e

60'1n Uzerinde tedavi edici

kullanim seklinden
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bahseder.

Oncesinde, Bat1 edebiyatimin ilk biiyiik eserleri

llyada ve Odysseia destanlarninin yazari / derleyicisi
oldugu kabul edilen Antik Cag'da yasamis ozan
Homeros;

zeytinyagini, tam anlamiyla, “altin iksir” olarak tammlar.

Yeniden Eflatun'a dénecek olursak,
kendisi; zeytinyagina, "Izdirap Giderici” diyerek
ne derece onemli oldugunu, en yalin sekilde ifade eder.

Tabiat Ananin boylesi degerli bir liitfunun
laymetini bilip, en dogrunun pesine dusen,
bu giintin tim “Eflatun‘un Ogrencileri'ne
saglik, huzur, basar, lezzet, keyif diliyorum.



